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Mercredi 14 janvier
Animation 6-8 ans
(Médiatheque)

Mercredi 21 janvier
Animation 4-6 ans
(Médiatheque)

Mercredi 11 février
Animation 8-10 ans
(Médiathéeque)

Samedi 07 février
Assemblée Générale (ARC)

Mercredi 25 février

Carnaval (Service Jeunesse) Menmsieun le Maine de Custines,
Samedi 07 mars les membres du Condeil Municipal,
Bourse matériels le Condeil Municipal d’Enfants
et accessoires puériculture et Levsemble du Personnel
(Les Diablotins) ,
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» Informations

» Reconnaissance avant la naissance

Le pére et la mere peuvent
reconnaitre leur enfant avant
la naissance ensemble ou
séparément (reconnaissance
anticipée), dés que la grossesse
est confirmée.
La démarche se fait dans
n'importe quelle mairie.
Il suffit de présenter une piéce d’identité et un justificatif de
domicile de moins de 3 mois.
L'acte de reconnaissance est rédigé immédiatement par le
service d'Etat-Civil et signé par le parent concerné ou par les
deux en cas de reconnaissance conjointe.
Le service d'Etat-Civil remet une copie de l'acte qu'il faudra
présenter lors de la déclaration de naissance.

» Carte Nationale d’ldentité et Passeport

La pré-demande de renouvellement est
a faire sur le site https://passeport.ants.
gouv.fr , prendre ensuite rendez-vous
dans une mairie équipée d'un dispositif
de recueil des empreintes digitales
(Mairies les plus proches : FROUARD,
NOMENY, NANCY, DIEULOUARD ..)

» Recensement a la journée Défense
et Citoyennete

N'oubliez pas de venir vous
faire recenser pour la Journée
Défense et Citoyenneté dans
les 3 mois qui suivent la date
de vos 16 ans. Une attestation
vous sera délivrée et sera
nécessaire pour vous inscrire
a l'auto-école, aux examens, ....
Pour vous recenser, il vous
suffit de vous présenter en mairie avec votre livret de famille,
votre piéce d'identité et un justificatif de domicile.

Le recensement militaire est désormais possible sur
internet en vous connectant sur FranceConnect ou Service-
public.fr

> Distribution de sel
de déneigement

Une deuxiéme distribution de sel de
déneigement aura lieu pour cet hiver le:

* Samedi 24 janvier 2026 de 10h00 a 12h00

Merci de vous présenter au centre
technique muni d'un seau.

Le Bassin de Pompey a mis en place en décembre 2022 un
dispositif inspiré du « Chéque énergie » pour assurer I'accés
a l'eau a I'ensemble de la population du territoire.

Vous pouvez bénéficier annuellement du « cheque eau »
calculé sur la base de votre feuille d'imposition (quotient
familial inférieur a 450 €).

Cette aide se fera sous la forme d'un virement de 20 € par
foyer, majoré de 10 € par enfant a charge.

Pour savoir si vous étes éligible : présenter votre facture
d’eau et votre dernier avis d’'imposition a I'accueil de la
Mairie. Le dossier de demande d'aide sera ensuite constitué
auprés du CCAS de Custines pour les habitants de la
commune.
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» Je vérifie ma situation électorale

Grace au téléservice « Interroger sa
situation électorale », vous pouvez
vérifier en ligne votre inscription et
retrouver I'adresse du bureau de vote
dans lequel vous étes inscrit, votre
numéro national d'électeur et les
procurations recues ou données.
Rendez-vous sur le site service-public.fr et indiquez la
commune dans laquelle vous pensez étre inscrit, votre nom,
vos prénomy(s), votre sexe et votre date de naissance. Si le
téléservice vous identifie, cela signifie que vous étes bien
inscrit dans la commune renseignée.
Si vous n'étes pas inscrit sur une liste électorale, vous pouvez
vous inscrire :

e Par internet via la télé-procédure sur le site www.service-
public.fr

ou

e En déposant le Cerfa 12669*02 (disponible sur internet
ou en mairie) accompagné d'un justificatif de domicile de
moins de 3 mois et d'une piece d'identité valide ou périmée
depuis moins de 5 ans.

» L'importance d’'une adresse
postale précise

Dans notre quotidien, I'adresse postale est bien plus qu'une
simple suite de mots et de chiffres. Elle constitue une
véritable carte d’identité géographique, indispensable pour
assurer la fluidité des échanges, la sécurité des services et la
cohésion de la vie locale. Etre précis dans son adresse n’est
pas un détail : c’est une responsabilité partagée.

€™ Des livraisons fiables et rapides

¢ Une adresse compléte et exacte permet aux livreurs de
trouver immédiatement le bon destinataire.

e Les erreurs ou approximations entrainent des retards, des
colis égarés ou des frais supplémentaires.

@ Une administration efficace

e Les services publics (mairie, impodts, sécurité sociale)
s'appuient sur des adresses fiables pour communiquer avec
les citoyens.

e Une adresse mal renseignée peut retarder I'envoi de
documents officiels ou compliquer des démarches
administratives.

Une question de sécurité

o Les services d'urgence (pompiers, ambulances, police)
doivent pouvoir localiser rapidement une habitation.

¢ Une adresse claire et normalisée peut faire gagner des
minutes précieuses lors d'une intervention.

e La précision est donc directement liée a la protection des
personnes et des biens.

» Récompense Octobre Rose



» Informations
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» Agenda Célébrations

Notre Dame du Clévant

Les horaires des offices sont a 9h15 sauf précision contraire.

Janvier 2026

Jeu.1¥ jan.

Dim. 04 jan.

Dim. 1 jan.

Dim. 18 jan.

Dim. 25 jan.

a 11h Pompey
Custines Epiphanie

a 10h Champigneulles
Visite de Mgr Pierre-Yves MICHEL

Custines
Custines JM des Lépreux

» Médiatheque
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Février 2026
Dim.O1fév. Custines
Dim. 08 fév. Custines
Dim.15fév.  Custines
Mer.18 fév.  a 18h30 Pompey
Mercredi des Cendres
Dim.22fév. Custines




» Inscription Périscolaire
Rappel

Les inscriptions ou annulations de vos enfants a la
restauration scolaire et au périscolaire (matin-soir-
mercredi) devront étre validées sur le portail famille
avant le : Mardi a 12h00 de la semaine qui précéde.

Aucune modification ne sera acceptée passé ce délai.
Portail famille : https://bassinpompey.portail-familles.net

» Centre de loisirs d’hiver
Inscription

Les inscriptions devront s'effectuer par retour du
formulaire, en Mairie ou par Mail.

Aucune demande d'inscription ou annulation ne se
fera par téléphone.

Les inscriptions s'effectueront obligatoirement pour
la semaine avec ou sans mercredi soit :

v En journée,
v En demi-journée sans repas matin ou aprés-midi,
v En demi-journée avec repas (le matin uniqguement).

» Service Enfance / Jeunesse

. Période
Vacances scolaires . s
d'inscription
Vacances Du 16 au 27 février 2026 Du 26 au 30
d'hiver janvier 2026

Hors de cette période d’inscription, aucune
réservation ne pourra étre ajoutée ou modifiée et
donnera lieu a facturation.

O *. X
ALLOCATIONS Pour les bénéficiaires,
pMLALE nous fournir les ATL 2026

Caf
de la Moselle

Service Enfance / Jeunesse @ : 03 83 49 55 26

@ : service.jeunesse@ville-custines.com
ou aburet@yville-custines.com
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» Vie Associative

» Association KENKYO

A Custines, I'association Kenkyo vous ouvre ses portes pour une pratique du karaté adaptée a tous les
ages et a tous les niveaux. Découvrez nos sections, chacune congue pour vVous accompagner dans votre
aventure martiale, que vous soyez enfant, ado, adulte ou en quéte de défis !

Section Enfants (8-11 ans)

Un espace pour grandir, samuser et se dépasser !

Des enfants motivés, un groupe qui bouge, une ambiance qui donne envie. Notre section enfants est
bien plus qu'un simple cours: c'est un lieu ou la curiosité, I'énergie et la bonne humeur se rencontrent. Les petits karatékas
y apprennent les valeurs du respect, de la persévérance et de la confiance en soi, le tout dans une ambiance ludique et
stimulante.

Avec des exercices adaptés, des défis motivants et une équipe encadrante passionnée, chaque enfant trouve sa place et
progresse a son rythme.

Offrez-leur cette aventure : parce que voir un enfant s'épanouir, c'est le plus beau des spectacles.

Section Débutants & Confirmés (Ados 14+ et adultes)
Et si c’était le bon moment pour vous lancer ?

Un nouveau départ, une énergie a partager. Vous hésitez encore ? Pourtant, c’est maintenant que tout commence.
Notre section est congue pour celles et ceux qui veulent se mettre en mouvement, sans pression, avec bienveillance et
enthousiasme.

Ici,on avance ensemble, a son rythme, dans une ambiance chaleureuse ou chacun trouve sa place. Que vous soyez débutant
ou en reprise, vous serez surpris par la dynamique du groupe et I'envie collective de progresser.

Rejoignez-nous : parce que chaque pas compte, et que le meilleur moyen de commencer, c’est de ne plus attendre.

Section Cardio Karaté (Tout age)

Dépassez vos limites... en rythme'!

Un mélange explosif : karaté, cardio et musique. Imaginez une séance ou chaque mouvement est porté par I'énergie de
la musique, ou la technique rencontre I'endurance, et ou le dépassement de soi rime avec plaisir. Notre section Cardio
Karaté en musique ne cesse de grandir, et pour cause : c'est bien plus qu’un entrainement, c’est une expérience collective
électrisante.

Que vous cherchiez a vous défouler, vous tonifier ou essayer quelque chose de nouveau, vous serez emporté par I'élan du
groupe et I'expertise de nos encadrants.

Venez essayer : parce que bouger en musique, c'est deux fois plus motivant !

Horaires des différentes sections

Pour que chacun trouve la formule qui lui convient, voici les dates de reprise de nos différentes sections :

» Karaté - Enfants de 8 a 11 ans : les mercredis a 16h00 au Dojo du Déri-sté

» Karaté - Ados de plus de 12 ans et adultes : les lundis a 18n00 au Dojo du Déri-sté

» Karaté Contact - Ados de plus de 14 ans et adultes : les mercredis a 16h00 au Dojo du Déri-sté

» Karaté Débutants et Reprise - Ados de plus de 14 ans et adultes : les mercredis a 18n30 au Dojo du Déri-sté
« Cardio Karaté - Tout age : les vendredis a 18h30 a la salle multi-activité du Déri-sté

A trés bientét sur les tatamis ! L'équipe du club de karaté
Pour toute information supplémentaire, veuillez nous contacter ou visiter notre site internet.

Contact
Marcel LOZANO - Tel : 06 59 23 58 73 - Site du club : https:/Mww.karate-kenkyo.com/

» Association des Retraités de Custines
Assemblée Générale :
Samedi 07 février a |la salle des fétes de CUSTINES
13h30 Renouvellement de la cotisation 2026

14h spectacle « OUIKENNE A PARIS » Les TANTANS
Ce sont deux fréres, 'un est adjoint au Maire du village et 'autre éléve des porcs dans son exploitation.
lls ont gagné un séjour a PARIS.
15H30 Validation des comptes de I'année 2025 suivie d'un godter.
Repas de Printemps :
Mercredi 08 Avril 2026 Salle des fétes de CUSTINES
Avec I'Orchestre GOLDFINGER
Réservez dés maintenant votre date.

Les sorties a la journée : Le programme vous sera communiqué ultérieurement.

Les activités de 'ARC se poursuivent :
Yoga / Gymnastique / Jeux les mercredis aprés-midi
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» ESC Custines Handball

L'Importance des Bénévoles au sein
du Club de Handball de Custines

Chers résidents,

Au cceur de notre Club de Handball, il y

a une force essentielle : nos bénévoles.

Leur dévouement et leur passion sont les

piliers qui soutiennent non seulement
notre équipe, mais également notre communauté sportive.
Aujourd'hui, nous souhaitons souligner a quel point ces
individus jouent un réle vital dans notre succes.

Nos Résultats Sportifs de I'Année Passée

L'année derniére a été marquée par des performances
exceptionnelles grace au travail acharné de nos joueurs et,
bien sdr, au soutien inestimable de nos bénévoles.

Nos moins de 18G ont fini 1°" de leur poule, nos moins de 13G
second, nos moins de 18F ont été demi-finalistes de coupe
et notre équipe senior a fini deuxiéme du championnat
régional.

Ainsi, nos jeunes talents ont brillé lors des compétitions,
prouvant qu'avec le bon encadrement, ils peuvent
réaliser de grandes choses. Ces résultats témoignent
de l'engagement de tous, depuis les joueurs jusqu'aux
bénévoles, qui ont contribué a cette belle aventure.

Pourquoi les bénévoles sont-ils si importants ?

1. Soutien Indispensable : Les bénévoles sont les bras
et les jambes de notre club. lls aident a organiser les
entrainements, a encadrer les matchs et a gérer les
événements. Sans eux, la plupart de nos activités ne
pourraient tout simplement pas avoir lieu.

2. Modéles Positifs : En s'engageant comme bénévoles,
ils deviennent des modeéles pour nos jeunes athlétes. Leur
implication montre aux enfants limportance du travail
d'équipe, de la persévérance et de I'engagement envers
une cause.

3. Création d’'un Esprit Communautaire : Les bénévoles
renforcent les liens au sein de notre communauté. lls
rassemblent les familles, encouragent les échanges
entre les membres et participent a la création d'un
environnement convivial et chaleureux.

4, Transmission de Valeurs : Au-dela du sport, nos
bénévoles transmettent des valeurs essentielles telles que
le respect, I'entraide et la solidarité. lls contribuent a former
des citoyens responsables et engagés.

Nous lancons donc un appel : si vous souhaitez vous
impliquer et faire une différence, rejoignez notre équipe
de bénévoles ! Que vous ayez quelques heures a consacrer
chague mois ou que vous souhaitiez vous engager
plus activement, votre aide est précieuse et toujours la
bienvenue.

Comment participer ?
Nous recherchons des bénévoles pour divers roles,
notamment :

» Coachs et assistants d'entrainement

» Organisateurs d'événements et de tournois

e Aides logistiques (installation, gestion des équipements)
e Support a la communication et a la promotion

Comment s'impliquer ?

Pour plus d'informations sur les opportunités de bénévolat,
contactez-nous a custineshandball@gmail.com ou visitez
notre page Facebook. Ensemble, faisons vibrer le handball
a Custines et continuons a construire un avenir prometteur
pour nos jeunes sportifs.

Merci a tous nos bénévoles actuels pour leur incroyable
engagement et a ceux qui envisagent de nous rejoindre.
Vous faites la différence !

» Vie Associative

Et pour les jeunes ?

Nous avons encore des places disponibles pour accueillir
de nouvelles graines de champions au Cosec de Custines:

* Baby-hand (3-5 ans) : 10h-10h45
» Ecole de hand (6-8 ans) : 10h45-12h

Faites découvrir le handball 3 vos enfants dans une
ambiance ludique et conviviale!

Pour toutes les autres catégories (des moins de TG au
MI18G ou F, Séniors, Loisirs et Handfits) n'hésitez pas a
demander les renseignements et créneaux par mail a
custineshandball@gmail.com

Sportivement,

LAIMANI Safwan

Président

» Association Les Diablotins

L'Association des Diablotins, organise une Bourse matériels
et accessoires puériculture et vétements enfants (6 mois -
16 ans) Printemps/Eté uniquement.

Samedi 07 mars 2026, de 8h30 a 16h, NON-STOP, Salle des
Fétes de Custines, 4 rue de I'Hotel de Ville.

Dépbt : Nous vous invitons a prendre rendez-vous pour
l'enregistrement des articles, des le lundi 12 janvier
jusqu’au vendredi 27 février 2026.

N'attendez pas le dernier moment!
Seront acceptés :

Tapis d'éveil / mobiles / jeux extérieur (vélo, trottinette,
rollers, quilles, mini buts..) / linge de lit enfant /
turbulettes / nid d'ange.

Ne seront pas acceptés :

Chaussures / vétements grossesse / jouets / jeux / livres.
Liste

- maximum 2 listes de 26 articles par personne.

- 5€ par liste déposée (a régler dés I'enregistrement).

- possibilité de mixer matériels, accessoires et vétements.

LE TOUT DOIT ETRE EN TRES BON ETAT, PROPRE ET
CONFORME AUX NORMES ACTUELLES DE SECURITE.

POUR RAPPEL :

- Aucun article référencé ne pourra ni étre retiré de la liste,
ni étre remplacé.

- L'Association retiendra 10% sur le montant des ventes.
RETRAIT DES INVENDUS

Lundi 09 mars 2026 17h a 18h30

CONTACTS
Laure 06676211 48
Florence 06 98 43 95 46

Janvier / Février 2026 Flash Info Custines € 7



Ne pas jeter sur la voie publique. T

— Premigre
2 LETRI g imprimerie
+ FACILE i

gérdes
durablement|




